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ABSTRAK 

Kebersihan lingkungan merupakan suatu hal yang sangat urgen bagi masyarakat khususnya 

masyarakat Kelurahan Bilokka Kabupaten Sidrap sebagai salah satu upaya mencegahan 

penularan penyakit yang diakibatkan oleh kurangnya kebersihan lingkungan, maka salah 

satu solusi yang di lakukan adalah dengan pengabdian kepada masyarakat Dosen dan 

Mahasiswa Institut Teknologi Kesehatan dan Sains Muhammadiyah Sidrap yaitu kegiatan 

kebersihan lingkungan melalui program one day cleaning di Kelurahan Bilokka Kabupeten 

Sidrap. Tujuan dari kegiatan pengabdian masyarakat ini adalah membantu mengatasi 

permasalahan kebersihan lingkungan di masyarakat khususnya di kelurahan Bilokka 

Kabupeten Sidrap, melatih mahasiswa agar memiliki sikap kepedulian terhadap 

lingkungan, serta mewujudkan Catur Perguruan Tinggi. Kegiatan ini merupakan Kegiatan 

Pengabdian Masyarakat yang dilaksanakan oleh Dosen dan mahasiswa Institut Teknologi 

Kesehatan dan Sains Muhammadiyah Sidrap dan masyarakat serta turut mendukung 

Pemerintah Kelurahan Bilokka dan kehadiran segenap dari Satuan TNI Angkatan Darat, 

Kegiatan ini dilaksanakan di Kelurahan Bilokka pada pada hari jumat tanggal 10 Mei 2024, 

Pengabdian kepada masyarakat dengan metode Bakti Sosial, kegiatan kebersihan 

lingkungan ini diawali dengan persiapan Dosen dan mahasiswa Institut Teknologi 

Kesehatan dan Sains Muhammadiyah Sidrap, berangkat menuju lokasi, melakukan bakti 

sosial dengan pembersihan area lokasi pembersihan, pengumpulan dan membuang sampah, 

setelah selesai maka peserta kembali ke alamat masing-masing. Secara umum kegiatan 

pengabdian kepada masyarakat dengan tema “Peduli Kebersihan Lingkungan melalui 

Program One day cleaning” ini berjalan dengan baik dan lancar. serta mendapat dukungan 

penuh dari Pemerintah Kelurahan Bilokka dan dengan adanya kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat ini di harapkan masyarakat memiliki motivasi untuk menjaga kebersihan 

lingkungan. 

 

Kata Kunci: Peduli, Kebersihan Lingkungan, Bakti Sosial. 

 

ABSTRACT 

Environmental cleanliness is a very urgent thing for the community, especially the people 

of Bilokka Village, Sidrap Regency as one of the efforts to prevent the transmission of 

diseases caused by the lack of environmental cleanliness, so one of the solutions carried 

out is by community service to the lecturers and students of the Muhammadiyah Sidrap 

Institute of Health Technology and Science, namely environmental cleanliness activities 

through the one day cleaning program in Bilokka Village Sidrap Regency. The purpose of 

this community service activity is to help overcome environmental cleanliness problems in 
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the community, especially in Bilokka village, Sidrap Regency, train students to have an 

attitude of concern for the environment, and realize Higher Education Chess. This activity 

is a Community Service Activity carried out by Lecturers and students of the 

Muhammadiyah Sidrap Institute of Health Technology and Science and the community and 

also supports the Bilokka Village Government and the presence of all Army units, This 

activity was carried out in Bilokka Village on Friday, May 10, 2024, Community Service 

with the Social Service method,  This environmental cleanliness activity began with the 

preparation of lecturers and students of the Muhammadiyah Sidrap Institute of Health 

Technology and Science, departing for the location, doing social service by cleaning the 

area of the cleaning location, collecting and disposing of garbage, after completion, the 

participants returned to their respective addresses. In general, the community service 

activity with the theme "Caring for Environmental Cleanliness through the One day 

cleaning Program" went well and smoothly. and received full support from the Bilokka 

Village Government and with this community service activity, it is hoped that the 

community will have the motivation to maintain environmental cleanliness. 

 

Keywords: Caring, environmental cleanliness, social service. 

 

PENDAHULUAN 

 

Di tengah perkembangan dunia yang semakin pesat, lingkungan hidup menjadi salah satu 

isu yang semakin mendapat perhatian. Permasalahan mengenai lingkungan bukan hanya 

dibebankan kepada pemerintah atau beberapa individu yang peduli, namun secara luas  

merupakan  tangung jawab bersama seluruh elemen masyarakat (Halimah & Nurul, 2020 

dalam Lasaiba, 2021)   

Khususnya di Indonesia, masalah lingkungan masih menjadi permasalahan yang sering 

terjadi dan membutuhkan perhatian yang lebih serius. Salah satu masalah lingkungan yang 

masih terjadi di Indonesia adalah masalah kebersihan lingkungan (Monica et al., 2023 

dalam Lasaiba, 2021). Menurut  Kementrian  Lingkungan  Hidup  (2012)  setiap  harinya  

masyarakat  di  Indonesia menghasilkan 490.000 ton per hari atau dengan total sebanyak 

178.850.000 ton sampah dalam waktu satu tahunya. (Rahmadani, 2020). Sampah dapat 

bersumber dari beberapa kategori antara lain: Sampah rumah tangga merupakan sampah 

yang dihasilkan pada umumnya berupa sisa makanan, bahan dan peralatan yang sudah tidak 

terpakai, bahan pembungkus, kertas, plastik dan sebagainya, sedangkan tempat 

perdagangan dan sampah perdagangan merupakan sampah yang dihasilkan misalnya, 

bahan dagangan yang rusak, buah, sayur, kertas, karton dan sebagainya (Iswandi 2012 

dalam Hardiana, 2018) 

Kebersihan merupakan sebuah keniscayaan dalam kehidupan sehari-hari, dimulai dari 

kebersihan diri sendiri hingga kebersihan lingkungan. Kebersihan bisa mencerminkan   

kesehatan setiap manusia, lingkungan yang kotor tentu tidak akan membuat seseorang    

menjadi sehat dan berpotensi menjadi sakit dan menimbulkan penyakit yang akan juga   

mempengaruhi kelangsungan hidup seseorang. Kebersihan diri sendiri dapat berupa  

kebersihan badan yang meliputi mandi teratur, mencuci pakaian secara teratur, serta  

membersihkan gigi setiap hari. Kebersihan lingkungan berupa lingkungan sekitar manusia  

tersebut berada,  dapat berupa pekarangan rumah, didalam rumah, hingga tempat umum 

sekita manusia itu berada. (Dekye et al., 2021) 

Di zaman modern, setelah Louis Pasteur menemukan proses penularan penyakit atau 

infeksi disebabkan oleh mikroba, kebersihan juga berarti bebas dari virus, bakteri patogen, 

19 



 Jurnal Inovasi dan Pengabdian Masyarakat, 04 (1), 2024, 18-23    
 Sulkifli Nurdin, dkk. 

 

 

 

 

Copyright © 2024, Jurnal Inovasi dan Pengabdian Masyarakat  

e-ISSN 2797-7633  

 

 

 
dan bahan kimia berbahaya. (Kadewi Sumbawati & Rachman, 2021). Kebersihan adalah 

salah satu tanda dari keadaan higiene yang baik walaupun sudah sering dilakukan himbauan 

kepada masyarakat tentang pentingnya menjaga kebersihan lingkungan, tetapi masalah 

yang sama selalu terjadi. masih saja ada warga yang kurang tertib dalam pembuangan 

sampah, hal ini tentu saja akan berdampak pada kebersihan lingkungan dan kesehatan 

masyarakat pada umumnya. Selain itu juga belum adanya kesadaran masyarakat untuk 

untuk membantu mengatasi masalah sampah maka, dengan demikian kami berinisiatif 

melakukan bakti sosial kebersihan lingkungan melalui program One day cleaning sivitas 

akademika Institut teknologi kesehatan dan sains Muhammadiyah Sidrap bersama 

masyarakat Kelurahan Bilokka Kabupaten Sidrap. 

Tujuan dari kegiatan pengabdian masyarakat ini adalah membantu mengatasi permasalahan 

kebersihan lingkungan di masyarakat khususnya di Kelurahan Bilokka Kabupaten Sidrap, 

melatih mahasiswa agar memiliki sikap kepedulian terhadap lingkungan, serta 

mewujudkan Catur Dharma Dharma Perguruan Tinggi. Kegiatan ini merupakan Kegiatan 

Pengabdian Masyarakat yang dilaksanakan oleh Dosen dan mahasiswa pada tahun 

akademik 2023/2024. 

 

METODE PELAKSANAAN 

 

Metode pelaksanaan kegiatan Peduli Kebersihan Lingkungan ini diuraikan sebagai berikut: 

1. Jenis kegiatan Kegiatan ini merupakan Kegiatan pengabdian kepada masyarakat yang 

dilaksanakan oleh sivitas akademika Institut Teknologi kesehatan dan Sains 

Muhammadiyah Sidrap bersama pemerintah Kelurahan Bilokka, masyarakat serta 

satuan TNI Angkatan darat 

2. Lokasi dan Waktu kegiatan Kegiatan dilaksanakan di Kelurahan Bilokka Kabupaten 

Sidrap 

3. Agenda Kegiatan Peduli kebersihan lingkungan ini dilakukan dengan metode sebagai 

berikut:  

a. Persiapan berupa koordinasi dengan mitra dalam hal ini pihak perangkat 

lingkungan serta peralatan yang dapat menunjang kegiatan, titik strategis yang 

menjadi sasaran kegiatan sehingga berlangsung, serta persiapan jadwal yang 

disepakati kegiatan bersih lingkungan.  

b. Berangkat ke lokasi Bakti Sosial sesuai jadwal yang telah disepakati 

c. Bakti Sosial membersihkan dari tumbuhan liar yang tumbuh serta membersihkan 

sampah yang berserakan.  

d. Pengumpulan dan membuang sampah.  

e. Peserta Kembali ke alamat masing-masing. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat berupa “Peduli kebersihan lingkungan melalui 

program one day cleaning” Kegiatan dilakukan pada hari jumat tanggal 10 Mei 2024 yang 

dilakukan di Kelurahan Bilokka Kabupaten Sidrap dengan kegiatan membersikan 

lingkungan dengan Agenda:  
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1. Persiapan berupa koordinasi dengan mitra dalam hal ini pihak perangkat lingkungan 

seperti Lurah, Kepala Lingkungan, dan RT dalam rangka menyampaikan program serta 

pelaksanaan program yang telah dirancang untuk direalisasikan. Adapun diskusi hal 

lainnya yang dibahas adalah peralatan yang dapat menunjang kegiatan, serta titik 

strategis yang menjadi sasaran kegiatan sehingga berlangsung dengan tertib dan 

berjalan sebagaimana harapan. Serta persiapan jadwal yang disepakati kegiatan bersih 

lingkungan dilaksanakan satu kali yaitu pada hari Jum’at tanggal 10 Mei 2024.  

2. Berangkat ke lokasi bakti sosial setelah menyiapkan peralatan penunjang kegiatan 

maka para peserta bakti sosial berangkat ke lokasi. 

3. Bakti Sosial Membersihan Lingkungan di Kelurahan Bilokka Kabupaten Sidrap 

 

  
Gambar 1. Bakti Sosial Membersihkan Lingkungan 

 

4. Pengumpulan dan pembuangan sampah, pada tahap ini peserta baksos mengumpulkan 

dan membuang sampah ke tempat pembuangan sampah diangkut menggunakan truk 

pengankut ke Tempat Pembuangan Akhir (TPA). Seperti pada gambar sebagai 

berikut: 

 

    

 
Gambar 2. Pengumpulan dan pembuangan sampah 
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5. Kembali ke alamat masing-masing setelah berakhirnya kegiatan Bakti Sosial. 

Setelah melakukan lima kegiatan di atas, lingkungan masyarakat Kelurahan Bilokka  

menjadi lebih bersih dan akan menciptakan lingkungan yang nyaman, sehingga masyarakat 

yang berada di tempat tersebut akan merasa nyaman dengan lingkungan yang bersih. 

Masyarakat pada akhirnya akan memahami bahwa melaksanakan hidup bersih sangat 

penting untuk dilakukan. 

 

KESIMPULAN 

 

Secara umum kegiatan pengabdian kepada masyarakat dengan tema “Peduli kebersihan 

lingkungan melalui program one day cleaning” ini berjalan dengan baik dan lancar. Serta 

mendapat dukungan penuh dari Pemerintah Kelaurahan Bilokka. Dan dengan adanya 

kegiatan pengabdian masyarakat ini di harapkan masyarakat memiliki motivasi untuk 

menjaga kebersihan lingkungan sehingga dari kegiatan ini berkelanjutan dengan beberapa 

hal yang dapat direkomendasikan dan dapat ditindaklanjuti yaitu sebagai berikut:  

1. Kegiatan kebersihan lingkungan dalam bentuk Bakti Sosial hendaknya dilakukan 

secara berkesinambungan.  

2. Diperlukan komitmen semua pihak dalam menjaga kebersihan lingkungan, baik 

pemerintah, masyarakat, maupun institusi pendidikan.  

3. Dukungan Pemerintah sangat penting dalam rangka melanjutkan kegiatan yang 

sejenis. dalam program-program yang lain yang berhubungan dengan kebersihan 

lingkungan. 
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